
体験活動の効果や意義、団体活動に活かされるアイスブレイクの方法などを予
定。合わせて、中央青年の家が提供している全活動メニューの紹介や、具体的
な研修プログラム計画立案の方法など。中央青年の家での活動が円滑に進めら
れるよう、新しく担当する教職員や各団体の指導者を支援します。

教職員、団体指導者、
保護者等【先着20名程度】

内 容内 容

■申込方法 Eメールでお申込

entry@c-seinen.gakusyu.ibk.ed.jp

 以下を明記の上お申し込みください。

【件名】野外体験活動講習

①氏名(ふりがな) ②電話番号 ③所属（学校・団体等）

茨城県立中央青年の家
〒300-4101 茨城県土浦市永井987
Tel：029-862-3500 Fax：029-862-3412

専門家に学ぶ！

野外活動の意義とすぐに
活かせる研修計画立案術

個人情報は、当施設事業に関することのほ
かには使用いたしません。なお、受講中に
撮影した写真をホームぺージ等に掲載する
ことがありますので、予めご了承ください。

６/２(日)

開催日

９時30分～12時予定

茨城県立中央青年の家主催 地域と施設をつなぐプラットフォーム構築事業

専門家に学ぶ！

野外活動の意義とすぐに
活かせる研修計画立案術

講師：高橋 達己 先生

筑波大学体育系特任助教、
専門「コーチング学野外運動論」

参加費無料

対 象対 象

茨城県立中央青年の家

会 場会 場

宿泊学習を担当される先生方
利用を計画されている保護者・指導者の方

宿泊学習を担当される先生方
利用を計画されている保護者・指導者の方

事前見学会や下見等を考えられている皆様も
この機会にぜひご参加ください

★このような方にオススメです★★このような方にオススメです★

mailto:entry@c-seinen.gakusyu.ibk.ed.jp
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