
◆募集人数◆

小学４年生～６年生
先着２０名

in中央青年の家

～長期宿泊体験に挑戦～

応募締切：８月８日（日）

茨城県立中央青年の家
〒300-4101 茨城県土浦市永井987 Tel：029-862-3500 Fax：029-862-3412

規律ある長期集団生活やさまざまな体験活動を通して
困難に立ち向かうチャレンジ精神・仲間との協調性をやしなおう



◆参加費◆ 5,000円

①氏名（ふりがな）②郵便番号・住所 ③電話番号
④学校名・学年 ⑤アレルギーの有無をご明記の上
Ｅメール（entry@c-seinen.gakusyu.ibk.ed.jp)へ
お申し込みください。

◆申込方法◆

QRコードより
Eメール可能です！

Ｔｗｉｔｔｅｒ Ｉｎｓｔａｇｒａｍ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

中央青年の家公式SNS

個人情報は、当施設事業に関することのほかには
使用いたしません。なお、受講中に撮影した写真を
ホームぺージ等に掲載することがありますので、
予めご了承ください。

1日目 ２日目 ３日目 ４日目

午前 かけっこ教室
（タイムUPに挑戦）

ウォークラリー
（自然散策）

プレゼンに挑戦
～テーマ～
体験活動の意義

昼食 野外炊飯
（カレー作り）

野外炊飯
（ピザ作り）

（食堂）

午後
自然観察
（ハイキング）
★テント設営

創作活動
～DIYに挑戦～
ペーパーナイフ作り

人命救助
AED体験
演し物準備

夜活動 星空観察
★テント泊に挑戦★

学習時間
（学校の宿題等）

キャンプ
ファイヤー

◆持ち物◆ ・着替え ・洗面用具 ・筆記用具・上履き

・夏休みの宿題 等

体験活動チャレンジ内容

新型コロナウィルス感染症対策について
館内、活動中はマスクの着用をお願い致します（運動時を除く）
当日は検温・消毒・健康観察をお願い致します。
感染拡大等、やむを得ない事情により内容等が変更になることが
ございます。予めご了承ください。

・保険証コピー

・マスク
※詳細につきましてはお申し込みをいただいた方へ別途送付させていただきます

※お電話でもお申し込み可能です。先着順となります。

※定員になり次第,締め切りとさせていただきます。

茨城県立中央青年の家
〒300-4101 茨城県土浦市永井987

Tel：029-862-3500
Fax：029-862-3412


